
 
 
 

緩和ケアチームができました。 

 緩和ケアチーム専従看護師   津金澤 理恵子 

 

  

がんなどの病気になると、その病気による症状や不安などでつらくなることがあるかもしれません。

人によっては、仕事への影響や収入のこと、生きる意味がわからなくなる苦しみなどをもつ人もいるで

しょう。その人その人で感じるつらさの内容も程度も異なるだろうと思います。このように病気によっ

て起こる心身のつらさを和らげる治療やケアのことを緩和ケアと言います。 

 

 

  

※緩和ケア病棟：緩和ケアを専門に行う病棟です。 

         入院登録をされている方が緩和ケアのための入院が必要な場合に入院します。 

 ※緩和ケアチーム：この秋、緩和ケアチームができました。ご紹介します。 
   

 

  メンバー：身体のつらさを和らげる担当医師 

       気もちのつらさを和らげる担当医師・緩和ケア認定看護師・薬剤師など 

  対  象：病院によるつらさを抱えている患者・家族 

       （病気の状態や病気の種類は問いません。） 

  場  所：入院中の場合、入院されている病室にうかがいます。 

       外来通院中の場合、受診されるときにうかがいます。 

  ★緩和ケアチームは主治医や受け持ち看護師と協力してケアにあたります。 

  ★地域の診療所や訪問看護ステーション、ケアマネージャーとも協力してご自宅でも安心して 

   すごせるようにサポートします。 

   ご希望の方や話を聞いてみたいと思われる方は、病棟や外来の看護師にお伝えください。 

                   お問い合わせ：緩和ケアチーム専従看護師 津金澤理恵子 
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